
 

 

 

 

 

Velkommen til 

forårsopvisningen for 

sæsonen 2018-2019 
  



En stor tak til vores sponsorer 

Gadstrup Gymnastikforening, GIFG, vil gerne takke 

 
CP ApS 

Grønningen 12 
4130 Viby Sjælland 

www.cp.dk 
 

 

LÜT Haveservice 
Store Valbyvej 224 A 

4000 Roskilde 
www.luthaveservice.dk 

 
 

Tumlinghøj Auto 
Salløvvej 2 

4621 Gadstrup  
www.tumlinghoejauto.dk 

 

 

 
GIF’s Venner 

Gadstrupparken 6 
4621 Gadstrup 

www.gifs-venner.dk 
 

 
 

Køge bugt Anlægsgartner 
Ramsølillevejen 19 

4621 Gadstrup 
 

 
 

For sponsoratet der medvirkede til nye træningsdragter, 

til foreningens trænere og hjælpetrænere i sæsonen 2018-2019 



Program 

12:30  Fælles indmarch og velkomst 

12:45  Kids med forældre  

13:05 Zumba  

13:15 Kids uden forældre 5 år og 0. klasse  

13:30 Grevinderne   

14:00  Springsikker Forening certificering   

14:10  Girls Jumping Small Girls  

14:30 Dans  

14:35 Boy Zoom 

14:55 Girls Jumping Teens  

15:15  Girls Jumping Friends 3.-5. klasse 

15:30  Girls Jumping Babes 

15:45 Big Jump  

16:45 Fælles udmarch og afslutning 

 

  



Der er et yndigt land 

Der er et yndigt land, 
det står med brede bøge 
nær salten østerstrand 
nær salten østerstrand. 

 
Det bugter sig i bakke, dal, 

det hedder gamle Danmark, 
og det er Frejas sal, 
og det er Frejas sal. 

 
Vort gamle Danmark skal bestå, 

så længe bøgen spejler 
sin top i bølgen blå, 
sin top i bølgen blå. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Køb et holdbillede for 50 kr. ved at henvende dig ved indgangen. 

Husk at skrive tydeligt navn, adresse og hold på – luk ikke kuverten, det 

skal kunne sendes med posten  

FORÅRS HOLD 
 

 Da vi har skiftet medlemssystem har vi i år valgt at køre med en 
forkortet sæson.  

 Derfor skal alle ind og tilmelde sig holdet igen, såfremt man vil 
fortsætte i foråret (Gælder ikke Grevinderne). 

 


